
 

ÖFFNUNGSZEITEN  

Montag bis Freitag   8.00 bis 11.45 Uhr 

Montag und Dienstag 15.00 bis 17.15 Uhr 

Donnerstag 17.00 bis 19.00 Uhr 
 

TELEFONISCHE ERREICHBARKEIT 

Montag bis Freitag   8.15 bis 13.00 Uhr 

Montag und Dienstag 15.00 bis 18.00 Uhr 

Donnerstag 15.00 bis 19.00 Uhr 

 

INFEKTIONSSPRECHSTUNDE 

Montag bis Freitag 11.30 bis 12.30 Uhr   

Montag  17.00 bis 17.30 Uhr 
Dienstag 15.00 bis 15.30 Uhr 

Donnerstag 16.00 bis 16.30 Uhr 

 

VIDEOSPRECHSTUNDE  

Montag bis Freitag 11.00 bis 11.30 Uhr   

Anmeldung unter video@praxis-elbern.net 

 

TELEFONSPRECHSTUNDE  

Montag bis Freitag 12.30 bis 13.00 Uhr   

Montag und Dienstag 17.30 bis 18.00 Uhr 

Donnerstag 18.30 bis 19.00 Uhr 

REZEPTE UND ÜBERWEISUNGEN 
  
Rezepte und Überweisungen  
können telefonisch (02241‐41595),  
per email (rezepte@praxis‐elbern.de), oder 
über die Homepage www.praxis‐elbern.de  
bestellt werden.  
 
Rezeptabholung:  
Täglich  bis 11 Uhr VormiƩags 
Montag und Dienstags von 16 bis 17 Uhr 
Donnerstags von 17 bis 18.30 Uhr 

Liebe PaƟenƟnnen, liebe PaƟenten! 
Die Gesundheit und die damit verbundene  

Lebensqualität ist unser wertvollster Besitz.  
So möchten wir als Ärzte in erster Linie zu  

Ihrem Gesundsein, zur Heilung Ihrer  
Krankheiten und zur Linderung Ihrer  

chronischen Leiden beitragen.  
In diesen schwierigen Zeiten der Corona‐
Pandemie haben sich einige Neuerungen  

ergeben. Wir möchten infekƟöse und nicht  
infekƟöse PaƟenten voneinander trennen und 

biƩen Sie, die Hygiene ‐ und Abstands‐
Regelungen auch in den Praxisräumen  

einzuhalten.  
Wir biƩen Sie eindringlich, sich immer  

telefonisch anzumelden.  
Für eine bessere Erreichbarkeit haben wir ein 

Noƞalltelefon eingerichtet.  
Diese PraxisinformaƟonsschriŌ dient dazu, 

Ihnen unsere Möglichkeiten,  unser 
Leistungsspektrum sowie unsere  

Praxisabläufe  und Neuerungen vorzustellen. 
Deshalb ist es für Sie hilfreich, folgende  

InformaƟonen zu beachten.  
 

 Ihr Praxisteam Dr. Elisabeth Elbern 

 

KONTAKT 
  
Telefon:  02241‐41595 
Mobil: 0172‐2126777 
Noƞalltelefon: 0178‐6721863 
Fax: 02241‐406575 
Email: praxis@elbern.net 
Rezepte Email:  
 rezepte@praxis‐elbern.net 
Videosprechstunde:  
 video@praxis‐elbern.net 
Homepage: www. praxis‐elbern.de 

PRAXISINFORMATION 
 DR. ELISABETH ELBERN 

Fachärztin für Allgemeinmedizin 

Hans-Willy-Mertens-Str. 20c 
53842 Troisdorf 



 

LEISTUNGSANGEBOTE 
 

 Allgemein– und Familienmedizin 
Behandlung aller akuten und chronischen 
Erkrankungen. 

 Blutentnahme 
Morgens zwischen 7.45 Uhr und 8.30 Uhr. 

 Kinderheilkunde 
Betreuung und Behandlung für Kinder und 
Jugendliche aller Altersgruppen. 
Ausgenommen sind die Vorsorgeuntersu‐
chungen (U1– U10).  

 Disease ‐ Management ‐ Programme 
Regelmäßige Behandlungsprogramme für 
chronisch kranke PaƟenten, die an  
koronarer Herzkrankheit (KHK),  
Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) oder 
Lungenkrankheiten (Asthma, Chronische 
BronchiƟs) leiden.  

 Check up / Gesundheitsuntersuchung 
Ab dem 35. Lebensjahr eine umfangreiche 
Untersuchung alle 3 Jahre. 

 Check up < 35 Jahre 
Eine einmalige umfangreiche körperliche 
Untersuchung zwischen dem 18. und 34. 
Lebensjahr.   

 Krebsvorsorge für Männer 
Ab dem 45 Lebensjahr, jährlich. 

 Hautkrebsscreening 
Ab dem 35. Lebensjahr, alle 2 Jahre.  

 Jugendvorsorgeuntersuchung J1 
Für alle Jugendlichen zwischen 12 und 14 
Jahren. 

 Ultraschall des Bauchraumes 

 Langzeit ‐ EKG 

 24 ‐ Stunden ‐ Blutdruckmessung 

 Belastungs ‐ EKG  

 Impfungen 
Für Kinder und Erwachsene. 

 Reisemedizinische Beratung *  
(Igel Leistung) 
Beratung* und Impfung*, biƩe geben Sie 
vorher das Reiseziel an. 

 Gelbfieberimpfstelle* (Igel‐leistung) 

 Spezial Untersuchungen 
Jugendschutzuntersuchung vor Beginn einer 
Lehre, Untersuchungen für das Tauch‐

sportzeugnis*, Untersuchung für  den 

Führerschein,* Gesundheitsuntersuchung 

vor Beginn eines PrakƟkums* oder für den 
Arbeitgeber*  

 Spezielle Wundversorgung 
Behandlung von akuten oder chronischen 
Wunden (z.B. offenes Bein, Geschwüre, 
schlecht heilende Wunden nach OperaƟo‐
nen).  

 Infusionen 

 Beratung zur PaƟentenverfügung*  
(Igel‐Leistung) 

 Hausbesuche  
Regelmäßige Hausbesuche  für PaƟenten, 
die den Weg in die Praxis nicht mehr 
schaffen.  
Im Noƞall. Wir biƩen diese  bis  11 Uhr an‐
zumelden. 

 Gedächtnistestungen  
Für unsere älteren PaƟenten. Überprüfen 
von  Gedächtnis‐ und Alltagsfähigkeiten , 
um Depressionen und Demenzerkrankun‐
gen im Alter rechtzeiƟg erkennen und be‐
handeln zu können. 

 Videosprechstunde (neu!) 
Täglich von 11.00  bis 11.30 Uhr.  
Anmeldung unter: video@praxis‐elbern.de 

 InfekƟonssprechstunde (neu!) 
Täglich von 11.30 bis 12.30 Uhr 
Montags von 17.00 bis 17.30 Uhr 
Dienstags von 15.00 bis 15.30 Uhr 
Donnerstags von 16.00 bis 16.30 Uhr 

 

A½½¦�Ã�®Ä�Ù H®Äó�®Ý 

 Die mit  einem Stern* gekennzeichneten 
Leistungen werden von der Krankenkasse 
nicht übernommen und privat abgerechnet. 

 


